
腎盂造影検査（IVP）を受けられる方へ(検査説明書) 
この検査は、造影剤を使用し、腎臓の形態や、機能を調べるＸ線撮影検査です。泌尿器

系の代表的な検査の一つで、腎や尿管、及び膀胱の形態を経時的に描出します。腫瘍や尿

路系の狭窄や拡張、結石の有無、簡単な腎機能の評価が可能です。 
 
＜検査のご説明＞ 

● 検査中は、体の力を抜いて、リラックスしてください。 
● 造影剤を静脈に注入し、5分間隔でＸ線撮影を行います。 
● 検査中はスタッフとマイクで会話ができます。 
● 検査時間は約 30分～40分程度です。 
● 万が一具合が悪くなったときは、遠慮なくお知らせください。 
● 臥位で撮影、立位で撮影、そして排尿後にも撮影を行います。 

 
＜検査を受けるにあたって＞ 

● 検査前のお食事はお控えください。 
検査が午前の場合・・・朝食をとらないでください。 
検査が午後の場合・・・昼食をとらないでください。 

● 腎盂・尿路系を描出しやすくするために、検査 3 日前からガス抜き剤、検査前夜
に下剤をそれぞれ飲んでください。 
①ガステール＜白色＞（胃や腸のガスを抜くための薬） 

    検査日 3日前の朝から、毎食後２錠ずつ、３日間飲んでください。 
②センノサイド＜ピンク＞（下剤） 

    検査日前日の寝る前に２錠飲んでください。 
● 金属のついた服や下着、貴金属は検査のさまたげになる場合がありますのではず

してください。 
● 女性の方で、妊娠されている方、またはその可能性のある方は、必ず検査前にス

タッフにお申し出ください。 
 
＜検査終了＞ 

● 造影剤は尿中へ排出されますので、検査後は水分を多めに摂取するようにしてく

ださい。 
● 日常生活は普段どおりで結構ですが、造影剤を使用していますので、なにかあり

ましたらすぐに病院にご連絡ください。 
● 検査の結果は専門医がレポートを作成します。 
● 検査結果は主治医より説明いたしますので、指定された日時にご来院ください。 

 
以上、腎盂造影検査に関しましてご不明な点がございましたら、遠慮なくスタッフにお

申し出ください。 
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