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　４月からベリタス病院の看護部に配属されました。私は３月に
国家試験に合格したばかりなので新人看護教育プログラムに参加
させていただいています。４月は集合研修から始まり５月から１
年をかけてローテーションで各病棟に行きます。先輩方の指導を
受け看護に必要な知識を身につけ看護技術を習得し安全な看護を
心がけたいです。そして患者様に対して思いやりを忘れずに誠意
をもって接していきたいと思います。

看護部　竹田麻紀

　ベリタス病院に初めて見学に来て地域に根ざした医療を心がけていることに共感し、
院内の雰囲気もとても良いと感じました。入職して約一ヶ月経ち、患者様と接する中で
戸惑うことや悩むことも多々ありますが、先輩方に助言を頂きながら努力しています。
これからも患者様に真心を持って接し、ベリタス病院の一員として皆様にご指導いただ
きながら日進月歩していきたいと思います。

診療協力部　理学療法士　井上薫

　4月1日より赴任しました西岡と申します。医師になり14年
目となります。今までは大阪市内の救急病院を中心に消化
器、癌、外傷、救急、一般外科内科を担当してきました。ま
だまだ若輩者ですが川西市をはじめ北摂地域のみなさまに微
力ながらも貢献できることを光栄に思っております。

　はじめまして。大阪市立大学付属病院の研修プログラムで今年
1年研修させて頂く岡田優基と申します。人一倍不器用で皆様に
は多分にご迷惑をおかけすることとは思いますが、少しずつでも
学んでいき皆様のお力になれるよう精進していきたいと思ってお
ります。ご指導の程よろしくお願いします。

　2008年4月より整形外科で勤務させていただいています柳川
と申します。最大限の努力を惜しまず、患者さんの機能改善に
尽くしたいと思います。よろしくお願い致します。



第75回　医療講演会

日時・場所：
　　　5月24日（土）14：00～15：00
　　　新田ふれあい会館
　　　川西市新田1-2-7

テ－マ：
　　　「気管支喘息ってどんな病気？－症状をうまく
　　　　　コントロールする方法」
　
講師　：呼吸器科医長　吉見　雄三

気管支喘息と言う病名を、みなさん一度は耳にされた事があ
るのではないでしょうか。
その患者数は様々な要因から、年々増加傾向にあるといいま
す。
今回のお話では、気管支喘息の症状の詳しい説明と、治療方
法についてご説明させて頂きます。
どうぞご参加下さい。

※参加のための予約等は必要ありませんので、どうぞ
そのままお越しください。
※参加費用は無料です。
※その他お問い合わせは当院「地域医療連携室」まで

TEL 072-793-7890㈹　　FAX 072-793-
0900

e-mail　　rennkei@shinshinkai.jp

ご連絡先　地域医療連携室

　皆様、お待たせいたしました！　糖尿病教室を開催いたします。この教室は１コース３回で一連の学習
ができます。どの回からでも参加はOKです。対象は患者様・その家族様で、基礎的なことを取り上げてい
き、良好な血糖コントロールと合併症の防止を目的としています。
　まずは6/21(土)、西木Dr.から『糖尿病と治療について』のお話からスタートです。ご参加希望の方
は、主治医とご相談下さい。すべての勉強が終了された方には、ベリタス病院オリジナルの「修了証」を
お渡しします。
　では、お待ちしています。

 ４月１９日（土）新田ふれあい会館にて行われました内科医師・升川先生に
よる講演会は、「日本における生活習慣病治療の現在と未来」をテーマに、
３０名程の方が参加されました。
　４月から始まりました特定健診（通称メタボ健診）の内容を詳しく説明
し、さらにメタボリックシンドロームと、その予防法について様々な視点か
らお話させて頂きました。
　特に予防法として食事療法やサプリメントの正しい摂り方などについて
は、参加者の方からわかりやすく為になったという感想を多く頂戴しまし
た。
これからも、皆様の健康についての様々な関心にお応えするよう医療講演会
を行って参りますので、どうぞご参加下さい。

内　　容 担　当 平成20年度日程

糖尿病と治療 西木Dr.

食事の基本について 管理栄養士

糖尿病と検査について検査技師

間食・嗜好品について管理栄養士

薬とインスリン 薬剤師

合併症とシックディ 看護師

運動療法について 理学療法士

日常生活とフットケアー保健師

外食の仕方 管理栄養士

第
１
回

６月２１日　　　　13:30～15:00

第
２
回

７月１２日　　　　13:30～15:00

第
３
回

８月９日　　　　　13:30～15:00



午前診療開始時刻 　9：00～

午後診療開始時刻 14：00～

小児科午後診療開始時刻 15：00～

小児科 ・ 4月24日より小児科の診察時間が変更になりました。火曜日・水曜日の午後に関しましては
午後の診察を廃止いたしますのでご注意ください。併せて予防接種の受付も水曜日午後から
火曜日午後に変更になります。

・ 木曜の小児科夜間診療を中止させていただきます。

整形外科 ・ 5月より外来担当が一部変更になりますのでご注意ください。
5月15日（木）　外来の担当の「幕谷」は11：00まで、それ以後「柳川」が担当します。
5月23日（金）　外来担当の「大野」が「柳川」に変更になります。
5月24日（土）　外来担当の「辻村」が休診になります。

外科 5月16日（金）　外来担当の「勝本」が「有竹」に変更になります。
5月30日（金）　外来担当の「勝本」が「有竹」に変更になります。

内科 5月より外来担当が一部変更になりますのでご注意ください。

健康相談

河　野 河　野 河　野

予約外来

人間ドック
健康診断 午後 予約制 健康相談

河　野河　野午前

13：00～15：30

肛門外来 午後 13：00～15：30 伊　藤

産婦人科

午後 予約外来

勝　本

井上（丈）

井上
※北山

（※AM10：00～）

北山
※中島

（※AM10：00～）

吉見

勝　本

中

勝　本

有　竹

有　竹福　井

8：30～11：30 江　頭

小児科

予約のみ

13：00～16：00

午前 7：00～11：30 中島・井上

13：00～16：00 北山

竹　下
米　田

午前 米　田 竹下・向井7：00～11：30 竹　下 予約外来 米田・向井

根　木

午後

根　木
柳　川

13：00～16：00

整形外科 午前

頭痛外来

7：00～11：30

脊椎外来 午後 13：00～16：00

診療科 時間

7：00～11：30午前
内科

13：00～15：30 西村・升川楯・西岡吉見

升川・吉見
江頭・片岡

金火 水 木

西木・楯
西岡・松井

西木・松井
松本・竹村

楯
加藤・北野

月 土

松井

西木・政家

片岡（5/17・5/31）楯（5/10）

西木

禁煙外来 予約制

中
循環器科

糖尿病外来 午後 予約制

午後

片岡・吉見
北野・倉敷

辻　村辻　村

梶　山外　科

松本・西岡

西木

午後

幕　谷
大　野

辻　村
柳　川

午前

午後

伊藤7：00～11：30

13：00～15：30

予約制

乳腺外来

化学療法 午後

横田

13：00～16：00

井上（丈）

7：00～11：30

午後

１ヶ月検診

（兵庫医大）

岡　田神経内科 午後 13：00～16：00

中島

ベリタス病院　外来診療医師一覧表　5月度

伊　藤

横　田

林

7：00～11：30肩専門外来 三　幡

脳神経
外　科

午前

午後

林井上（丈）

予防接種

横　田

中島
※北山

（※AM10：00～）

井上
（兵庫医大）

井上（5/10・5/24）
中島（5/10・5/17・5/24）
北山（5/17・5/31）
宮居（5/31）

幕　谷

根　木

午前

松本

午前 7：00～11：30

午後 13：00～15：30

都合により休診、代診の場合がございますので院内掲示板にご注意ください。
（ＨＰに休診情報を掲載しております）
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ベリタス病院基本理念

　以上、5つのキ－ワ－ドが互いにバランスよく作用しながら地域
の皆様に信頼・愛される病院を目指します。

１．人間性のある真心のこもった医療
２．優秀な医療技術
３．安定した経営基盤
４．安全な医療
５．快適な医療環境

以上に当てはまり、当院に通院可能な方でご興味をお持ちいただけました方は、お気軽に創薬センター又
は、医事課受付、内科受付までお問い合わせください。
※（募集期間：　～2008年5月31日）

「喘息」の治験にご参加いただける患者
様を募集しています

　5月より、特定健診が始まります。今まで、川西市民健診の基本健診として受診いただいていた分
は受診資格が変更となり（大腸がん、子宮がん、肺がん、前立腺がん、肝炎ウイルスの各検診は本年
も継続）川西国民健康保険の40歳～74歳の受診券を有する方のみが受診の対象となります。受診券は
川西国保より順次ご自宅へ発送されます。同国保の75歳以上の方は後期高齢者健診となり、受診券は
必要ありませんが国民健康保険証と介護保険証を健康管理科窓口に持参していただく必要がありま
す。その他の社会保険にご加入の皆様は各健保組合指定の医療機関がありますのでご加入の健保組合
までお問い合わせ下さいませ。

　今年4月から特殊光観察技術が搭載された新電子内視鏡シス
テムを新たに導入しました。NBI(Narrow Band Imaging：狭帯
域光観察)と呼ばれる観察技術です。
　これまでは、通常我々が肉眼で見ている色調で胃や大腸の
粘膜を観察していました。この新しい技術では内視鏡から照
射する照明光を絞りこむことにより、粘膜表面の血管や毛細
血管が集まる領域を強調して表示することができます。これ
により血管が多く集まる領域（特に通常の観察では発見が困
難な早期がん）が従来の内視鏡での観察に比べより強調され
て描出することができ、がんの早期発見につながるものと期
待されています検査方法はこれまでと特に変わりません。内
視鏡のボタンを押すことにより画像を切り替えて観察するだ
けです。新しい診断技術の導入により今後ますます診断の向
上を目指して努力していく所存です。

喘息
・一年以上前より気管支喘息に罹患している方
・喫煙習慣の無い方。もしくは喫煙習慣のあった方で、現在より
　一年以内の喫煙が無く、1日あたり20本程度の喫煙が七年未満の方
・18歳以上65歳以下の方（性別不問）
・ほぼ毎週通院できる方


