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　はじめまして。この度、平成21年4月からベリタス病院脳神
経外科に勤務することになりました、淺枝正浩と申します。
京都市で生まれ、広島市で育ち、平成5年に鳥取大学医学部に
入学いたしました。大学時代は漕艇部に所属し米子市の錦海
にて日々シェルフォア（5人乗りボート）を漕いでおりまし
た。大学卒業後は、鳥取大学医学部脳神経外科に入局し、大
学病院、公立八鹿病院、野島病院、済生会江津総合病院、津
山第一病院とさまざまな関連病院で勤務してきました。医師
になり今年で10年目となるのを節目に、医局を退局してベリ
タス病院にお世話になることになりました。横田副院長のご
指導のもと、協力しながら脳外科疾患診療を頑張っていく所
存です。よろしくお願いいたします。

　本年4月1日より神戸大学研修プログラムにより2年目の研
修をさせていただきます桑田仁司と申します。少しでも早く
役に立つ医師になるべく精進していきたいと思っておりま
す。ご指導ご鞭撻の程よろしくお願いいたします。

　
　4月から診療協力部薬剤科に配属となりました三戸初美と申します。入
職して早一ヶ月が経ち、ベリタス病院で働けることを嬉しく思っていま
す。私は、患者様の気持ちになって考えることを忘れず、また薬剤の専門
知識を増やし信頼して頂けるような薬剤師になれるよう、日々勉強してい
きたいと思っています。どうぞ宜しくお願いします。

　入職して３週間経ちました。
最初は何も分らず不安で一杯でしたが新しい仲間と研修に取
り組む中で少しずつベリタス病院のスタッフとしての意識が
高まってきました。
　４月の１ヶ月間は研修中で、いろんな方に講義をして頂き
チーム医療の大切さを学んでいます。また、基礎的な看護技
術も演習を通し学び、実際に患者様の立場になることで患者
様の気持ちも理解することができました。
　５月から始まる病棟研修でいろんな経験を積み早く１人前
の看護師になりたいと思っています。

薬剤師　三戸初美

看護師　　栗田美奈子



TEL 072-793-7890㈹　　FAX 072-793-0900
e-mail　　rennkei@shinshinkai.jp

ご連絡先　地域医療連携室

※参加のための予約等は必要ありませんので、どうぞ
そのままお越しください。
※参加費用は無料です。
※その他お問い合わせは当院「地域医療連携室」まで

　最近、メディアなどでも「うつ」がクローズアップさ
れるようになってきました。では、その「うつ」とは一
体どのようなものなのでしょうか。
　意外かもしれませんが、「うつ」とは誰もがかかるか
もしれない身近な病気なのです。
　では自分が「うつ」になったら、家族、知人が「う
つ」になったら一体どうすればいいのでしょうか？「う
つ」についての正しい知識や対処法といった専門家から
のお話を通して、家族や知人、そして何よりも自分の心
の健康について考えてみませんか？

第88回　医療講演会

日時・場所：5月30日（土）14：00～15：00
　　　　　　新田ふれあい会館
　　　　　　川西市新田１－２－７

テーマ：心の健康講座
　　　　　「うつ」ってなんだろう？

講師　：臨床心理士　川居　利有

　そして時には患者様ご本人やご家族の方から直接お話を聞いたり、お薬手帳な
どから、重複して服用しているお薬は無いか、飲んではいけないお薬が処方され
ていないか、などのチェックを行っています。

③服薬指導
　患者さまと直接お会いする機会として、入院されている患者様のベッドへお伺
いし、患者様それぞれの状態に合わせた服薬指導を行っています。服薬指導で
は、お薬の効果やその必要性、服薬に関して注意すべきことなどをお話していま
す。

　～お薬を服用されている方に～

日頃より服用されているお薬に関する情報は、急
に体調が悪くなった時や、別の症状がでた時、病
院や薬局にとってとても大切な情報です。日頃よ
り「お薬手帳」や「お薬の説明書」の管理をして
頂き、他の病院などにかかった時には持参して頂
きますようお願い致します。

　服薬指導の風景

　薬剤科での主な業務をご紹介いたします。

①薬剤の供給
　入院されている患者様の毎日の飲み薬や注射を取り揃え、病棟や外来
をはじめとする院内の各部署に必要な薬剤の供給を行っています。

②お薬の処方内容のチェック
　なかなか皆様の目に触れることはありませんが、患者様のお手元に処方箋やお薬が届くまでに、医師の処
方箋に書かれているお薬が正しい量であるか、また飲み方は間違っていないかなど確認します。

　
　こういった業務を通して、薬による副作用はでていないか、飲みにくいお薬はないかなどを確認し、
医師・看護師へ情報をフィードバックすることで、チームの一員として治療に取り組んでいます。
　外来の患者様とは直接お話しする機会は少ないですが、患者様の立場に立ち、より安全で安心できる
薬物治療のお手伝いをしていくよう今後とも努力してまいります。



午前診療開始時刻 　9：00～

午後診療開始時刻 14：00～

小児科午後診療開始時刻 15：00～

内科 5月2日（土）　内科の外来診療は全面中止になります。
5月27日（水） 外来診療担当の「楯」が休診になります。
5月29日（金） 外来診療担当の「西岡」が休診になります。
5月30日（土） 外来診療担当の「加藤」が休診になります。

循環器科 5月2日（土）　外来診療担当の「中」が休診になります。

整形外科 5月15日（金） 外来診療担当の「幕谷」が休診になります。
5月16日（土） 外来診療担当の「辻村」が休診になります。

外科 5月28日（木） 外来診療担当の「福井」が休診になります。

脊椎外来 午後 13：00～15：30 金子（5/22～）

清水・西村午後 升川（予約のみ）
北野・香川
楯（予約のみ）

13：00～15：30 林 柳　楽

河　野河　野

健康相談

河　野 河　野 河　野人間ドック
健康診断 午後 予約制

午前

13：00～15：30

産婦人科

午後 予約外来 予約外来

竹　下
米　田

勝　本

大　塚
※北　山

（※AM10：00～）

北　山
※中　島

（※AM10：00～）

吉　見

幕　谷
岡　田

椿尾・林
北野

楯（予約のみ）

中

有　竹

福原

中

勝　本

8：30～11：30 江　頭

午前

健康相談

13：00～16：00

竹　下
尾　形

不妊相談外来

米　田
向　井

向　井
予約外来

根　木

米　田
尾　形

竹　下
尾　形

横　田7：00～11：30

午後

根　木

浅　枝

根　木

勝本（11：00～）

浅　枝

有　竹

有竹（5/20～）

柳　川

診察は14：00～

有　竹

辻　村辻　村

梶　山福　原

診療科 受付時間

7：00～11：30午前

内科

土月 金火 水 木

西岡・加茂
湯口・柳楽

加茂・大塚・林
加藤（玲）（5/16）

片岡・吉見
倉敷

肩専門外来 三　幡

循環器科
辻　本

午前

午後 火　伏

7：00～11：30

整形外科

頭痛外来

午後

脳神経
外　科

午前

化学療法 午後 予約制

乳腺外来 午後
水13：00～15：00
金13：00～15：30

7：00～11：30

13：00～16：00

午前

午前

7：00～11：30

7：00～11：30

予約のみ

13：00～16：00 北山 兵庫医大

午前 7：00～11：30

ベリタス病院　外来診療医師一覧表　5月度　　（5月1日現在）

岡　田神経内科

午後禁煙外来 予約制

外　科 午前 7：00～11：30

午後 13：00～16：00

13：00～15：30

中島・矢藤

予防接種

中島
兵庫医大

午後

１ヶ月検診

片岡
江頭・升川

西岡・吉見
清水・矢倉

松　本

福　井

診察は13：00～

辻　村
柳　川

幕　谷

13：00～16：00

中島（5/9・5/23・5/30<10：00～>）
北山（5･2・5/16）

山田（5/2・5/16・5/30）
杉本（5/9・5/23）小児科

横　田

小　川
※中　島

（※AM10：00～）

横　田

都合により休診、代診の場合がございますので院内掲示板にご注意ください。
（ＨＰに休診情報を掲載しております）

　ゴールデンウィーク中
（5/3～5/6）については
通常の診療は休診となり
ますので急患の場合は必
ず事前にお電話にてお問
い合わせください。
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　以上、5つのキ－ワ－ドが互いにバランスよく作用しながら地域の
皆様に信頼・愛される病院を目指します。

１．人間性のある真心のこもった医療
２．優秀な医療技術
３．安定した経営基盤
４．安全な医療
５．快適な医療環境

　クリティカルパスとは、疾患ごとに治療内容や検査、また
到達すべき目標を明確にしたものです。これにより標準的に
質の高い医療を提供することが可能になり、また患者様に
とっても入院から退院までの流れを知ることが出来るように
なります。
　当院では、2005年の電子カルテ稼動より、クリティカルパ
スの導入に積極的に取り組んできました。現在では全科の入
院患者様のうち3～4割の患者様でパスを適用しております。

　クリティカルパスは全ての患者様に適用でき
るわけではありません。また、適用された患者
様でも病状によりクリティカルパスを中止し治
療内容を切り替える場合がありますのでご了承
ください。

　平成21年度介護報酬改定に伴い、4月より訪問リハビリ・訪問看護のご利用料金が変更となっておりま
す。詳しい内容につきましては

ベリタス病院　理学療法室　　　　　TEL　072-793-7890（内線155）
ベリタス訪問看護ステーション　　　TEL　072-793-8353
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　までお問い合わせください。

ホームページＴＯＰ⇒診察ご案内
⇒クリティカルパス

　当院でも特定健診が受診できます。特定健診の受診には年齢によって持参していただく保険証などが違いま
すのでご注意下さい。御忘れになりますと受診ができませんのでくれぐれもお確かめのうえ、健康管理科窓口
に持参していただきますようお願い致します。

特定健診　　　　　４０歳～６４歳　　受診券、健康保険証　の両方が必用
　　　　　　　　　６５歳～７４歳　　受診券、介護保険証、健康保険証　の全てが必用
後期高齢者健診　　７５歳以上　　　　介護保険証、健康保険証　の両方が必用

　なお、受診券には有効期限がありますので必ず有効期限内の受診をお願い致します。また、特定健診は従来
どおり川西市民健診、猪名川町民健診（各種がん検診）、ベリタス病院乳がん検診と併せて受診できます。ご
希望の方は受診の際にお申し込み下さい。

受診は　月曜日～金曜日　８：45～11：30まで（午前中のみ、祝日は休診）
※（月・水・金の早い時間が比較的空いてます）
　また事前申し込みも可能ですので健康管理科窓口、又は電話にてお早めにお申し込み下さい。ご不明な点は
健康管理科へお問い合わせ下さい。


