
 

NEWS 

医療法人晋真会 ベリタス病院 

NEWS 
VERY VERY 

■目次 

    新年おめでとうございます。昨年は1月4日に新型コロナウイルス感染症のクラスター

が収束し、救急医療を再開することができました。地域の皆様に大変ご迷惑をお掛けして

申し訳ございませんでした。その後、2月1日に新型コロナウイルス感染症協力機関に、7

月19日に重点医療機関となり、新型コロナウイルス感染症との闘いと、地域の救急医療

の提供に職員一同努めてまいりました。幸い、職員に感染者を出すことなく過ごしており

ます。職員には多大なストレスを抱えながら医療に携わってきたものと思い、感謝すると

ともに誇らしく思っています。年が明け、新型コロナオミクロン株の感染が急速に拡大す

るなか、職員一同誇りを持って安全で安心な医療を地域の皆様に提供することを推進し

て参ります。本年もよろしくお願い申し上げます。 
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   令和4年1月27日現在、兵庫県における新型コロナウイルス感染症新規陽性患者は、

過去最多となる4303人/日を記録し、感染の急拡大が続いています。感染者の大部分は  

オミクロン株といわれており、感染力の強さが強調されています。オミクロン株に関する情

報が徐々に出てきており、正しく認識していくことが重要と考えます。                        

そこで一部ではありますが文献を共有したいと思います。 

◆コロナウイルス…オミクロン株 最新情報 

   しかし感染力が強いため、感染者数の大幅な増加に伴う重症化リスクの高い集団での

感染拡大の可能性を考慮し、感染者数の抑制策や中等症・重症者の増加に備えた医療

提供体制の構築が望まれると提言されています。  

   海外での文献ですが、イスラエルの医療従事者を対象に行った試験で、新型コロナウ

イルスワクチンの3回接種者は2回接種者に比べ、中央値39日の追跡期間における感染

リスクが優位に低かったことが示されています。ただこの文献のまとめとして、今回の所

見が永続的なものかを確認するために、感染状況の監視を続行することが求められる、

ともいわれており今後の情報を確認していく必要があります。 

ベリタス病院   感染管理認定看護師   西根   

   南アフリカ共和国におけるオミクロン株入院患者の報告では、オミクロン株は若年者

に多く、呼吸器症状を呈する人が少ないといわれています。  

    ワクチン2回接種率を高いレベルで達成している地域においてもオミクロン株による

急激な市中感染拡大を認めていること、3回目接種（ブースター接種）によりオミクロン株

に対する発症ならびに入院予防効果の回復が期待されることから、地域の状況に応じて

早期の3回目接種（ブースター接種）を検討することが望ましいといわれています。 

   オミクロン株における感染対策に関しては、これまで同様の感染対策の遵守が         

重要とされています。 

   デルタ株入院患者と比べオミクロン株は、酸素療法を要する人が減少しており、入院

在院日数は7～8日から3日に減少したと報告されています。死亡率はデルタ株が流行し

ていた時期は29.1％だったのが、オミクロン株に関しては2.7％と減少しています。     

国立感染症研究所からのオミクロン株に関する報告書においても、デルタ株に比べて重

症化リスクが低下していることがいわれています。 

具体的には、3密の回避、特に会話時のマスクの着用、手洗いなどの徹底です。自分が

かからない、人にうつさない、広げないためにも感染対策の実施にご協力ください。 

オミクロン株は、潜伏期間（ウイルスが体内に入ってから発症するまでの期間）がデルタ株

よりも短縮しており、中央値は3日、99％が5.7日までに発症しているといわれています。 

令和4年1月27日時点での情報です。 

3密の回避、会話時のマスクの着用、手洗い 



マイナンバーカードを健康保険証として利用するには、ご自身で保険証情報

の登録が必要です。専用サイト（マイナポータル）やセブン銀行ATM、医療

機関・薬局の顔認証付きカードリーダーで申し込みが可能です。 

◆マイナンバーカードによるオンライン資格確認について 

医療費控除の手続きが簡易になります 。                                          

手術の為の入院をする際に、限度額適用認定証等の申請が省略できます。 

【市民活動団体クリンクリン概要】 

   市民活動団体クリンクリン様が「川西市民としてコロナと戦う医療

従事者に感謝したい」ということで、病院敷地内及び周辺の町の清

掃を行っていただきました。 ありがとうございました。 

私たちは、自治会をはじめ地域コミュニティを持続可能性のあるコミュニティ

へと変革したいと考えています。“地域”と“想い”で繋がるコミュニティ形成を

目指しています。 

◆市民活動団体  クリンクリン様による清掃活動について 

   今後の予定については、ホームページ、QRコードをご覧ください。 

総務省、厚生労働省

webサイトより引用、

抜粋 

   令和３年10月20日から全国の医療機関（専用端末が設置されている施設）において

マイナンバーカードの健康保険証利用の本格運用がスタートしました。   

   ベリタス病院では令和4年4月１日より顔認証付きカードリーダーによりマイナンバー

カードを健康保険証として利用できる予定です。 

申込方法 

   現在、マイナンバーカードを健康保険証として利用できるよう、医療機関・薬局のシス

テム整備を支援しており、「令和５年３月末には概ね全ての医療機関等での導入を目指

す」こととしています。  

便利に 

◆婦人科外来のお知らせ 

    当院では令和3年3月に産科診療を閉鎖後も、地域の医療機関の協力のもと婦人科

の外来診療を継続しておりましたが、医師の確保が困難となったため、令和4年3月を

もって婦人科診療を閉鎖することとなりました。 

急なご案内となってしまい、大変申し訳ございません。  

深くお詫び申し上げますとともに、何卒ご理解賜りますよう、

よろしくお願い申し上げます。 



◆当院認定看護師のご紹介   ～がん化学療法看護認定看護師～ 

   新型コロナウイルス感染予防対策のため「面会（お見舞い）禁止を継続します。 

患者様やそのご家族様には大変なご迷惑とご心配をおかけしますが、ご協力を

お願いします。 

   がん化学療法看護認定看護師の紹介です。北海道出身でご縁があり、関西へ移住し

ました。関西の暖かい人柄に、日々感動しています。看護を通して地域に貢献していき

たいと考えています。 

がん化学療法看護認定看護師の役割は主に２つあります。 

   化学療法外来では、消化器が

ん（胃がん、膵臓がん、大腸がん

など）に対して、毎週月曜日に化学療法室で抗がん治療

を行なっています。化学療法室は６床のリクライニング

チェアとベッドからなります。 

治療の種類や患者さんの状態によっては入院での治療も

ありますが、９割の患者様は外来で治療を行っています。 

がん化学療法看護認定看護師の役割 

◆ベリタス病院での化学療法◆ 

 

 

●基本方針 

 

１．安全で安心な医療を提供します     ４．全職員が誇りをもって働ける環境をつくります 

２．優秀な医療技術の向上に努めチーム医療を推進します 

３．快適な医療環境を提供します        ５．安定した経営を維持し地域と職員に還元します 

ベリタス病院 基本理念 
 

真心のこもった 

良質な医療を通して 

地域社会に貢献します 

     １つめは、患者様が安心して

治療を受けられるように、高い専

門知識をもって抗がん剤の投与

を行うことです。 

   抗がん剤の種類、患者様の状態から副作用を予測し、ご自身で対応ができる

ように指導を行っています。 

   ２つめはセルフケア支援です。

外来治療では、副作用の出現時

期を自宅で迎えることや日々の

ケアが副作用の発症予防に繋が

るため、患者様自身でセルフケア

をできることが非常に重要です。 

ベリタス病院  がん化学療法看護認定看護師    嶋岡 

     治療は１日３－５件です。治療中は患者さんやご家族

から、病気や治療、仕事や趣味などの様々なお話を聞き、

時間をかけて関わらせていただきます。 

患者様が生活の質を維持しながら、納得して治療を続け

られるように、医師・薬剤師・看護師で連携し、サポートさ

せていただきます。 


